
 

Métaphores (recto) pour chaque élément, méri- 
dien et muscle selon la philosophie des 5 éléments. 
Format A3 

Métaphores (verso) : 5 éléments dans leur couleur, 
roue des 14 tests indicateurs, points d’alarme, pouls 
chinois. Format A3 

Brain Gym / 7 dimensions 
Format : 70X50 cm

Carte « Santé par le Toucher » : 14 méridiens et 
leurs corrections pour effectuer une équilibration 
rapide et complète. Format : 73X109 cm 

Loi Midi-Minuit : roue méridiens avec heures, 
5 éléments et correspondance, points digitopressure, 
pouls chinois. Format : 61X78 cm 

Brain Gym  
Format : 97X68 cm 

Les émotions dans les 5 
éléments. Formats : 
60X42 cm ou A4 

Baromètre du comportement. 
Formats : 100X69 cm ou A4

Ce folio contient les mêmes informations 
que la carte la « Santé par le Toucher » 
Format : A4 / facilement transportable 

Manuel de base de la SPT : utilisation du toucher 
d’acupuncture, massage pour améliorer et rédui-
re tensions, douleurs mentales et physique. 


